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Пояснительная записка

к учебному плану

МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»

на 2013- 2014 учебный год

   Учебный план школы разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Устава ОУ п.3.4, является нормативным документом для организации образовательного процесса в МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»

   Основой для разработки учебного плана на 2013- 2014 учебный год стали следующие документы: 

- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования и науки  РФ от 09.03.2004 г. 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана» ( БУП- 2004) с изменениями;  

-       Федеральный государственный образовательный стандарт  начального общего образования, утвержденным  приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 (зарегистрирован в Минюсте  России 22 декабря 2009г., рег. № 15758) с изменениями , внесенными приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 (зарегистрирован в Минюсте  России 4 февраля 2011 г., рег. № 19707)

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993);

- Региональный базисный план для общеобразовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования утвержденный приказом ГлавУО от 11 июня 2008 года № 1052;  приказа ГлавУО от 25.02.10 года № 297, от 6 декабря 2010 года №1905, 11.05.2012г. №975  ( с изменениями)

   Образовательное учреждение работает по 5-ти дневной учебной неделе в 1-4 классах; 6-ти дневной учебной неделе в 5-11 классах. Продолжительность уроков во  1-11 классах 40 минут.
   В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям ОУ в первом классе применяется ступенчатый режим обучения с постепенным наращиванием учебной нагрузки и строго регламентируется расписанием с соблюдением следующих требований СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

   Продолжительность учебного года: 1 класс- 33 учебные недели, 2-4 классы-, 5-8, 10 классы- 34 учебных недели в год, 9,11 классы- 34 недели. 

I. Начальное общее образование

В 1-4 классах учебный процесс осуществляется по 5-ти дневной рабочей неделе.    Организуется облегченный рабочий день - пятница.

Начальное общее образование ФГОС:

В соответствии с Письмом Минобразования РФ от 20 апреля 2001 г. N 408/13-13 в первом классе четырехлетней начальной школы в первой четверти используется «ступенчатый» режим обучения, проводится ежедневно по три урока. Для снятия статистического напряжения школьников организация четвертых уроков проходит в нестандартной  форме: урок- игра, урок- экскурсия и т.п. ( письмо МО РФ от 20.04.2001г.)

 В первом классе в первом полугодии продолжительность уроков 35 минут, во втором полугодии продолжительность уроков – 45 минут. В целях облегчения адаптации первоклассников в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут;

   Учебные занятия проводятся в первую смену. Обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний обучающихся. Дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти.


Обучающиеся, 2, 3А классов занимаются по развивающей системе Л.В.Занкова, обучающиеся 1А,1Б, 3Б классов по УМК «Школа России»
 Предметная область «Филология» представлена предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» ( англ.) Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика», информатика изучается модульно в учебном предмете «Математика» в объеме 8 часов в год. Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир» Предметная область «Искусство» представлено предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» 

Часть формируемая участниками образовательных отношений представлена предметами «Развитие устной и письменной речи» 1 час в неделю 1-3 классы,  «Внеклассное чтение» по 1 часу в неделю в 2-3 классах. 

· Информатика- изучение  в учебном предмете «Математика» в объеме 8 часов в год

· «Город математиков»- модуль в учебном предмете «Математика» - 26 часов

· «Мир конструктора» ( легоконструирование) – модуль предмета «Технология» -10 часов

· «Русская народная песня» - модуль предмета «Музыка» - 10 часов

· Основы безопасности жизнедеятельности,  профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции – изучение в качестве модуля предмета «Окружающий мир» в объеме 8 часов  в год

· Превентивный здоровьесберегающий курс «Разговор о правильном питании» - изучение модульно в рамках предмета «Изобразительное искусство» в объеме 8 часов в год

· «Правила безопасности дорожного движения» - изучение в качестве модуля предмета «Окружающий мир» - 8 часов

· «Быстрее, выше, сильнее!» ( подвижные игры) – модуль предмета «Физическая культура» - 14 часов
Начальное общее образование, БУП- 2004 г.

   В 4 классе при 5-ти дневной рабочей неделе проводится ежедневно по 5 уроков продолжительностью 40 минут.

   Обучающиеся 4 класса занимаются по программе «Школа России». 

 Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе в 4 классе - 23 часа.     

Федеральный компонент представлен предметами «Русский язык» в объеме 4 часов в неделю, «Литературное чтение» - 2 часа в неделю, «Математика» - 4 часа в неделю, «Окружающий мир» - 2 часа в неделю

На изучение предмета «Иностранный язык» ( английский) класс разделен на две языковые группы в соответствии с требованиями СанПина 

 С целью овладения современных оздоровительных технологий и целенаправленного использования средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья обучающихся в 4 классе предмет физическая культура ведется в объеме 3-х часов в неделю. 

Предметы «Музыка», «Изобразительное искусство», ОРКиСЭ изучаются в объеме 34 часов в год. Предмет «Технология» - 2 часа в неделю.

«Информатика и ИКТ» изучается в качестве модуля предмета «Технология», направленный на обеспечение компьютерной грамотности обучающихся начальных классов в объеме 8 часов в год. 
Региональный компонент и компонент ОУ  

Профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции изучение в качестве модуля предмета «Окружающий мир» в объеме 8 часов в год

 Превентивный здоровьесберегающий курс «Разговор о правильном питании» -изучение модульно в рамках предмета «Окружающий мир» в объеме 8 часов в год

Обучающимся начального звена, жизненно необходимо знание правил дорожного движения и безопасного поведения на дороге, пожарной безопасности, знание вопросов здорового образа жизни и профилактики вредных привычек, правил гигиены, режима дня, природы как условия жизни людей, безопасного поведения на улице и в быту, правил безопасного поведения на водоемах. Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в начальной школе в качества модуля «Основы безопасности жизнедеятельности» в рамках учебного предмета «Окружающий мир». Часть этих тем интегрированы в такие предметы начальной школы, как «Технология» , «Физическая культура».
II. Основное общее образование

Пояснительная записка учебного плана для 5- 9 классов. БУП 2004 года

Реализация федерального компонента

Федеральный компонент учебного плана реализован в полном объеме. Объем учебного времени, отведенного на изучение учебных предметов, соответствует рабочим программам  учителей- предметников.

   
Расписание уроков строится с учетом дневной и недельной кривой умственной работоспособности обучающихся. Соблюдается преемственность обучения по ступеням, предметам и классам. Наибольший объем учебной  нагрузки распространяется на среду и четверг ( или четверг) Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе выдержана. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821- 10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» между началом факультативных занятий и последним уроком обязательных занятий предусмотрен перерыв продолжительностью 45 мин.

   
Математика в 5- 6 классах изучается по УМК автора А.Г. Мордкович, в объеме 5 часов в неделю. 

На изучение предмета  «Математика» в 7-9 классах отведено 5 часов в качестве модулей: «Математика (модуль «Алгебра») – 3 часа по УМК автора А.Г. Мордкович,  « Математика ( модуль «Геометрия») - 2 часа по УМК автора Атанасян Л.С., что соответствует требованиям федерального компонента. 

На изучение предмета «Иностранный язык» отводится по 3 часа в неделю с 5 по 9 класс. В соответствии с требованиями СанПина обучающиеся 5 класса по общему количеству поделены на две языковые группы: английская языковая группа и  французская языковая группа.

Количество часов на изучение предметов «География» и «Биология» в 6 классе увеличено до 1,5 часа  за счет часов вариативной части учебного плана. 

Предмет «Технология»  изучается в 5- 8 классах в объеме- 2 часа в неделю.

С целью овладения современных оздоровительных технологий и целенаправленного использования средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья обучающихся предмет физическая культура ведется в объеме 3-х часов в неделю.

Региональный компонент представлен предметами краеведческой направленности модулем предметов федеральной составляющей с дополнительным выделением часов учебного времени:

· «Литературное краеведение и искусство родного края » в 5 классе- 0,75 час; в 6 классе- 0,5 час; в 8 классе- 0,5 час; 

· «Географическое краеведение» в 7 классе- 0,5 час; в 8 классе- 0,5 час; в 9 классе- 0,5 час. 

· «Историческое краеведение» в 5 классе-0,5 час; в 6 классе- 0,5 час; в 7 классе- 0,5 час;

Изучение культурно- исторического наследия родного края способствует патриотическому воспитанию обучающихся; формированию умений и навыков исследовательской культуры школьников, совершенствованию умений и навыков работать с краеведческими источниками информации, ответственного поведения по отношению к историческому наследию, природной, социокультурной среде родного края.

   
Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» введен с выделением отдельных часов в 5-7, 9классах- 1 час в неделю.   


Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции» изучается модульно в рамках предмета ОБЖ.

С целью повышения компьютерной грамотности обучающихся отведено время на изучение информатики и ИКТ в 5-7 классах – 1 час в неделю.

Школьный компонент представлен предметами: «Черчение» в 8 классе – 1 час в неделю. С целью профориентационной подготовки учащихся в 9 классе предпрофильный курс «Твоя профессиональная карьера» - 1 час в неделю. 

Учитывая интересы и запросы обучающихся и их родителей в 5 классе введен учебный курс «Язык, речь» - 0,75 часа; в7 классах - учебный курс «Физика вокруг нас» - 1 час в неделю; в 5-8 классах учебный курс «За страницами учебника математики» - 1 час в неделю; в 8 классе учебный курс «Повседневная химия» - 1 час в неделю. В 9 классе учебный курс «Права человека» в объеме 0,5 часа в неделю.

С целью более качественной подготовки выпускников основной школы к государственной ( итоговой) аттестации в 9 классе введены учебные курсы «Избранные вопросы математики» - 1 час в неделю, учебный курс «Язык, речь» - 1 часа в неделю.

                                     III. Среднее ( полное) общее образование
Среднее ( полное) общее образование- завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению, формированию социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Учебный план составлен для универсального ( непрофильного) обучения.

Инвариантная часть федерального компонента 10 класс – включает обязательные учебные предметы на базовом уровне: «Математика» - 5 часов в неделю ( модуль «Алгебра и начала анализа» - 2 часа, модуль «Геометрия» - 2 часа). 

«Русский язык»- 1 час в неделю, «Иностранный язык» ( французский) – 3 часа в неделю,  «Литература» - 3 часа в неделю, «Физика»- 3 часа

Учебный предмет «История » представлен двумя модулями: «История России» и «Всеобщая история».

На изучение предметов «Биология», «Химия», «География»- по 2 часа в неделю.

МХК, ОБЖ, технология- 1 час в неделю

Региональный компонент в 10 классе представлен модулем краеведческой направленности:

 «Литературное краеведение и искусство родного края» в объеме 0, 5 часа в неделю.«Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ – инфекции» изучается в качестве модуля предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в объеме 8 часов.
Школьный компонент:
Учитывая интересы и запросы обучающихся и их родителей ( законных представителей) за счет часов школьного компонента вводятся элективные курсы «Решение нестандартных задач по физике»- 1 час в неделю, «Решение задач повышенной сложности по химии» -0,5 часа в неделю, «Математика для ЕГЭ» - 1 час, «Русский для ЕГЭ» - 1 час в неделю
Федеральный компонент учебного плана реализован в полном объеме. Объем учебного времени, отведенного на изучение учебных предметов, соответствует рабочим программам  учителей- предметников. Рабочие программы по всем предметам учебного плана составлены на основе программ, допущенных и утвержденных Министерством образования и науки РФ, оснащены учебниками из Перечня учебных изданий, утвержденного Министерством образования и науки РФ. 

Учебный план в 11 классе составлен  в соответствии с Федеральным Базисным планом образовательных учреждений Российской Федерации 2004 года,  СанПиН 2.4.2.2821- 10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

  
Учебный план представлен для универсального ( непрофильного) обучения. 

В 11 классе изучение базовых предметов: «Математика» 5 часов в неделю в качестве модулей:  «Алгебра и начала анализа» ( 3 часа) и модуля «Геометрия» ( 2 часа ),  «Русский язык» 1 час, иностранный язык ( английский) – 3 часа в неделю, «Информатика  ИКТ» 2 часа, «История» 3 часа, «Физика»3 часа, «Химия» 2 часа в неделю, «Биология» 2 часа в неделю.

Региональный компонент учебного плана образовательного учреждения представлен предметами краеведческой направленности модулем предметов федеральной составляющей с дополнительным выделением часов учебного времени:

· «Литературное краеведение и искусство родного края » в11 класс- 1 час в неделю

· Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции» представлен модулем курсов федерального и регионального компонентов интегрировано с предметом ОБЖ .

Компонент образовательного учреждения представлен элективными курсами «Решение задач повышенной сложности по химии»- 1 час в неделю, «Решение нестандартных задач по физике» - 1 час в неделю. В целях более качественной подготовки выпускников средней школы к ЕГЭ отведено время на проведение учебных курсов «Русский язык для ЕГЭ», «Математика для ЕГЭ» в объеме 1 часа в неделю.   

  


Федеральный компонент учебного плана реализован в полном объеме. Объем учебного времени, отведенного на изучение учебных предметов, соответствует рабочим программам  учителей- предметников. Это обеспечивает формирование у выпускников системы знаний, достаточных для их профессионального самоопределения, сохранение единого образовательного пространства на территории страны.   Рабочие программы по всем предметам учебного плана составлены на основе программ, допущенных и утвержденных Министерством образования и науки РФ, оснащены учебниками из Перечня учебных изданий, утвержденного Министерством образования и науки РФ. 
МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»

Учебный план на 2013-2014 учебный год

Начальное общее образование, ФГОС.
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы/ Количество часов в неделю

	
	
	1А класс

( школа России)
	1Б класс

( школа России)
	2 класс

( система Занкова)
	3А класс

( система Занкова)
	3Б класс

( школа России)

	 Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5**
	5**
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	
	
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4*
	4*
	4*

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	2
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	ИТОГО
	
	21
	21
	21
	21
	21

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Информатика и ИКТ
	
	
	*
	*
	*

	«Город математиков»
	**
	**
	**
	**
	**

	Развитие устной и письменной речи
	**
	**
	1
	1
	1

	Внеклассное чтение
	
	
	1
	1
	1

	«Мир конструктора» ( легоконструирование)
	***
	***
	***
	***
	***

	«Русская народная песня»
	****
	****
	****
	****
	****

	Основы безопасности жизнедеятельности, профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции
	*****
	*****
	*****
	*****
	*****

	Превентивный здоровьесберегающий курс «Разговор о правильном питании»
	******
	******
	******
	******
	******

	«Правила безопасности дорожного движения»
	*******
	*******
	*******
	*******
	*******

	«Быстрее, выше, сильнее!» ( подвижные игры)
	********
	********
	********
	********
	********

	ИТОГО:
	
	
	2
	2
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	21
	21
	23
	23
	23


* - Информатика- изучение  в учебном предмете «Математика» в объеме 8 часов в год
** «Город математиков»- модуль в учебном предмете «Математика» - 26 часов

*** «Мир конструктора» ( легоконструирование) – модуль предмета «Технология» -10 часов

**** «Русская народная песня» - модуль предмета «Музыка» - 10 часов
        *****Основы безопасности жизнедеятельности,  профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции – изучение в качестве модуля предмета «Окружающий мир» в объеме 8 часов  в год

****** Превентивный здоровьесберегающий курс «Разговор о правильном питании» - изучение модульно в рамках предмета «Изобразительной искусство» в объеме 8 часов в год

      *******  «Правила безопасности дорожного движения» - изучение в качестве модуля предмета «Окружающий мир» - 8 часов

********«Быстрее, выше, сильнее!» ( подвижные игры) – модуль предмета «Физическая культура» - 14 часов

МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»

Учебный план на 2013-2014 учебный год

Начальное общее образование, БУП-2004 г.

	Учебные предметы
	Классы/ количество

часов в неделю



	
	4 класс

(школа России.)
	Всего
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	5
	5
	

	Литературное чтение
	2
	2
	

	Иностранный язык
	2/2
	2/2
	

	Математика
	4
	4
	

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
***
	2
***
	

	Музыка
	1
	1
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	

	Физическая культура
	3**
	3**
	

	Технология
	2*
	2*
	

	ОРКиСЭ
	1
	1
	

	Итого
	23
	23
	

	Региональный  компонент 

	«Информатика и ИКТ»
	*
	*
	

	Профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции
	**
	**
	

	Компонент образовательного учреждения

	Превентивный здоровьесберегающий курс «Разговор о правильном питании»
	***
	***
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе
	23
	23
	

	К финансированию
	25
	25
	


*- ИКТ изучение в качестве модуля предмета «Технология» в объеме 8 часов в год

** - Профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции изучение в качестве модуля предмета «Физическая культура»  в объеме 8 часов в год

*** Превентивный здоровьесберегающий курс «Разговор о правильном питании» -изучение модульно в рамках предмета «Окружающий мир» в объеме 8 часов в год

МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»

Учебный план на 2013-2014 учебный год
                                                 Основное общее образование (БУП 2004 г.)

	Учебные предметы
	Классы/количество часов в неделю

	
	V 
	VI 
	VΙI 
	VΙII А
	VΙΙI Б
	IX       
	Всего
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	3
	2
	24
	

	Литература
	2


	2
	2
	2
	2
	3
	13
	

	Иностранный язык
	3/3
	3
	3
	3
	3
	3
	21
	

	Математика
	5


	5
	5
	5
	5
	5
	30
	

	Информатика  и ИКТ
	
	
	
	1
	1
	2
	4
	

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	13
	

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	

	География
	
	1,5
	2
	2
	2
	2
	9,5
	

	Природоведение
	2
	
	
	
	
	
	2
	

	Физика
	
	
	2
	2
	2
	2
	8
	

	Химия
	
	
	
	2
	2
	2
	6
	

	Биология
	
	1,5
	2
	2
	2
	2
	9,5
	

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	
	5
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	1
	4
	

	Технология 
	2/2
	2
	2
	2
	2
	
	12
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	
	2
	

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18
	

	Итого 
	32
	29
	30
	32
	32
	31
	186
	

	Региональный (национально-региональный ) компонент 

	«Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ – инфекции»
	*
	*
	*
	*
	*                        
	*
	
	

	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,75
	0,5
	
	0,5
	0,5
	
	2,25
	

	Историческое краеведение
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	1,5
	

	Географическое краеведение
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	

	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	
	1
	4
	

	Информатика и ИКТ
	1/1
	1
	1
	
	
	
	4
	

	Итого: 
	3,25
	3
	3
	1
	1
	1,5
	13,75
	

	 Компонент образовательного учреждения

	ТПК
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Черчение
	
	
	
	1
	1
	
	2
	

	Учебный курс «Физика вокруг нас»
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	Учебный курс «Права человека»
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	Учебный курс «За страницами учебника  математики»
	1
	1
	1
	1
	1
	
	5
	

	Учебный курс «Избранные вопросы математики»
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Учебный курс «Язык и речь»
	0,75
	
	
	
	
	1
	1,75
	

	Учебный курс «Повседневная химия»
	
	
	
	1
	1
	
	2
	

	Итого:
	1,75
	1
	2
	3
	3
	3,5
	14,25
	

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка: 6-дн. учебная неделя
	32
	33
	35
	36
	36
	36
	28
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	К финан
сированию
	38
	33
	35
	36
	36
	36
	28
	


*   - изучение в качестве модуля предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»

МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»

Учебный план на 2013-2014 учебный год

для универсального (непрофильного) обучения

среднее (полное) общее образование (БУП -2004 г.)

	Учебные предметы
	Классы/ количество часов в неделю

	
	Х
	Всего

	I. Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	1

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика ИКТ
	1
	1

	История
	3
	3

	Обществознание
	2
	2

	География
	2
	2

	Физика
	3
	3

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Мировая художественная культура
	1
	1

	Технология
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Итого:


	33
	33

	II. Региональный компонент ( национально- региональный) компонент 

	«Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ – инфекции»
	*Изучение в качестве модуля предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»
	

	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,5
	0,5

	 III. Компонент образовательного учреждения

	Элективный курс «Решение задач повышенной сложности по химии»
	0,5
	0,5

	Учебный курс «Математика для ЕГЭ» 
	1
	1

	Учебный курс «Русский для ЕГЭ»
	1
	1

	Элективный курс:

«Решение нестандартных задач по физике»
	1
	1

	Итого:
	37
	37

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка: 

6-дн. учебная неделя

5-дн.учебная неделя
	37
	37

	К финансированию:


	37
	37


МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа»
Учебный план на 2013-2014 учебный год
для универсального (непрофильного) обучения

среднее (полное) общее образование (БУП -2004 г.)

	Учебные предметы
	Классы/ количество часов в неделю

	
	ХΙ
	Всего

	I. Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	1

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика ИКТ
	2
	2

	История
	3
	3

	Обществознание
	2
	2

	География
	
	

	Физика
	3
	3

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Мировая художественная культура
	1
	1

	Технология
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1*
	1*

	Физическая культура
	3
	3

	Итого:


	32
	32

	II. Региональный компонент ( национально- региональный) компонент 

	«Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ – инфекции»
	*Изучение в качестве модуля предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»
	

	Литературное краеведение и искусство родного края
	1
	1

	 III. Компонент образовательного учреждения



	Элективный курс «Решение задач повышенной сложности по химии»
	1
	1

	Учебный курс «Математика для ЕГЭ» 
	1
	1

	Учебный курс «Русский язык для ЕГЭ»
	1
	1

	Элективный курс:

«Решение нестандартных задач по физике»
	1
	1

	Итого:
	37
	37

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка: 

6-дн. учебная неделя

5-дн.учебная неделя
	37
	37

	К финансированию:


	37
	37


Пояснительная записка

 к учебному плану по специальной (коррекционной)
образовательной программе VIII вида 

на 2012-2013 учебный год

МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа Шадринского района Курганской области»

         Учебный  план определяет структуру и содержание учебно-воспитательного процесса для детей с нарушением интеллекта; регулирует обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в рамках максимально допустимого недельного количества часов в каждом классе.
Учебный план составлен для одного ученика 5 класса, одного ученика 6 класса, обучающихся в режиме интеграции , одного ученика 8 класса, обучающегося на дому.

Инвариантная часть учебного плана состоит из часов федерального компонента и включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям обучающихся VIII вида. В 5 классе в объеме 28 часов в неделю, в 6 классе – 32 часа в неделю.

Чтение и развитие речи- 4 часа в неделю в 5,6 классах. Письмо и развитие речи в 5 классе- 5 часов в неделю, в 6 классе- 4 часа. Математика- 6 часов в неделю, природоведение, биология, география. Физическая культура- 2 часа в неделю. Музыка, изобразительное искусство- 1 час в неделю.

Обучение труду направлено на воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе), формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности и привитие интереса к труду. На трудовое обучение в 5 классе отведено 6 часов в неделю, в 6 классе – 8 часов. Кроме того, трудовая практика в днях составляет 10 дней, проводится  в летний период.  

В целях более успешной социализации в обществе обучающихся VIII вида в  учебном плане отведено время для проведения  социально- бытовой ориентировки: в 5 классе- 1 час в неделю, в 6 классе – 2 часа в неделю. На коррекционные индивидуальные занятия отводится по 15-20 минут ежедневно. 
Школьный компонент представлен обязательным предметом по выбору - физическая культура- 1 час в неделю – (5, 6 класс)

В целях развития познавательных интересов обучающихся в 5 классе введен факультатив «Занимательный русский язык» - 2 часа в неделю. В 6 классе факультативное занятие - «Художественная обработка дерева» - 2 часа в неделю.

Учебный план предусматривает максимально допустимую нагрузку:  в 5 классе- 31 час в неделю, в 6 классе – 35 часов  в неделю
В 8 классе для обучение на дому отводится 10 часов в неделю. Часы учебного плана распределены по следующим предметам: чтение и развитие речи - 3 часа в неделю, письмо- 2 часа, математика- 3 часа, биология- 1 час, история Отечества – 1 час в неделю.
Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии со сроками, действующими для школы.
Учебный план

По программе специального ( коррекционного) образовательного учреждения VIII вида

МКОУ «Погорельская средняя общеобразовательная школа Шадринского района Курганской области» на 2013- 2014 учебный год

	Образовательные области
	Предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5

класс
	6 класс
	8

класс

(обучение на дому)

	I. Инвариантный компонент

	Язык и литература
	Чтение и развитие речи
	4
	4
	2

	
	Письмо и развитие речи
	5
	4
	2

	Математика
	Математика
	6
	6
	3

	Естествознание
	Природоведение
	2
	
	

	
	Биология
	
	2
	1

	
	География
	
	2
	1

	 Обществознание
	История Отечества
	
	
	1

	
	Обществознание
	
	
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	

	
	Музыка и пение
	1
	1
	

	Физическая культура
	Физкультура
	2
	2
	

	Трудовая подготовка
	Трудовое обучение
	6
	8
	

	
	Профессиональное обучение
	
	
	

	Итого федеральный компонент:
	27
	30
	10

	II. Коррекционная подготовка

	
	СБО
	1
	2
	

	Итого:
	28
	32
	

	III. Вариативный ( школьный)  компонент

	Обязательные занятия по выбору
	Физкультура
	1
	1
	

	Факультативные занятия
	Занимательный русский язык
	2
	
	

	
	 «Художественная обработка дерева»
	
	2
	

	Максимальная нагрузка
	31
	35
	10

	Обязательные индивидуальные и шгрупповые коррекционные занятия 

( отводится 15- 25 минут учебного времени на ученика
	
	
	

	Трудовая практика в днях
	10
	10
	

	Итого обязательная нагрузка на обучающегося
	31
	35
	10


